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Vera Zingsem  

Und Sie erschuf die Welt. Wie Schöpfungsmythen unser Leben prägen 
 
Kurzinhalt: 
Vera Zingsem, die seit vielen Jahren Mythen erforscht und eine der hiesigen Expertinnen auf 
diesem Gebiet ist, hat für ihr neues Buch »Und Sie erschuf die Welt. Wie Schöpfungsmythen unser 
Leben prägen« auf 320 Seiten eine Fülle von Schöpfungsgeschichten weltweit 
zusammengetragen, Geschichten voller Fantasie, Magie, Kraft und Poesie. 
Im Mittelpunkt stehen vor allem Schöpfungsgöttinnen, die gemeinsam mit ihren göttlichen 
Partnerinnen und Partnern die Welt erschaffen. Und deutlich wird: Wo »Sie« die Welt erschafft, 
wird Wert auf Kooperation gelegt. 
Nicht nur deshalb sind die hier versammelten Mythen, ausgesprochen modern und 
aufschlussreich. Sie liefern uns darüber hinaus wertvolle Impulse für einen Dialog der Kulturen, 
weil sie andere, als uns vertraute Antworten auf existenzielle Fragen wie die nach dem Sinn des 
Lebens oder dem Umgang mit Natur, Tieren und Mitmenschen geben.  
 

Zielgruppe: 
Dieses Buch richtet sich an alle Menschen, die sich für Schöpfungsmythen weltweit interessieren, 
die bereit sind die tradierten biblischen Geschichten zu hinterfragen und sich davon inspirieren 
lassen wollen, wie andere Kulturen die Entstehung unserer Welt erklären. 
 

Lesenswert weil: 
dieses Buch auf 320 Seiten eine Fülle von Geschichten voller Fantasie, Magie, Kraft und Poesie 
enthält, weil es andere, als uns vertraute Antworten auf existenzielle Fragen wie die nach dem 
Sinn des Lebens oder dem Umgang mit Natur, Tieren und Mitmenschen gibt. Weil es zum 
Nachdenken anregt, auch darüber wie der Mensch im Schöpfungsgeschehen verortet und wie er 
mit dem Göttlichen verbunden ist. 

 
Über die Autorin: 
Vera Zingsem ist Theologin, Mythenforscherin und (Tanz-)Pädagogin. Sie hat bereits zahlreiche 
Bücher veröffentlicht – darunter »Göttinnen großer Kulturen« und »Freya, Iduna und Thor. Vom 
Charme der germanischen Göttermythen« – und lebt als freie Autorin und Dozentin in Tübingen. 
Sie ist darüber hinaus im Vorstand und Gründungsmitglied von PolyThea e.V. – Akademie für 
weibliche Spiritualität und postpatriarchale Visionen. 
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Über den Verlag: Der Irdana-Verlag hat sich auf spirituelle Literatur von Frauen spezialisiert, egal 
ob westlich oder östlich inspiriert. 
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