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Weibliche Spiritualität im Fokus 

Irdana-Verlag startete zur Frankfurter Buchmesse mit zwei Titeln 
 
Der neu gegründete Irdana-Verlag (Hamburg) bietet ein Dach für weibliche Spiritualität in 
all ihren Facetten, egal ob westlich oder östlich inspiriert. Die ersten beiden Titel stehen 
exemplarisch für die programmatische Ausrichtung von Irdana. 
 
„Die Kabbala als weiblicher Einweihungsweg“ von Christina Gehse dringt tief in den 
Wesenskern eines undogmatischen westlichen Weges jenseits etablierter 
Religionssysteme ein; das neu aufgelegte Buch „Im Herzens des Feuers“ von Sandy 
Boucher beschreibt, wie mit Hilfe von Meditation und buddhistischer Praxis die 
Herausforderungen der Diagnose Krebs bewältigt werden können. 
 
„Ich freue mich sehr, ‚Im Herzen des Feuers‘ in meinem ersten Programm zu haben und 
so für den deutschsprachigen Markt wieder verfügbar zu machen, denn das Thema 
‚Umgang mit Krebs‘ ist aktueller denn je“, sagt Susanne Broos. Sie ist der Buchbranche 
seit mehr als 20 Jahren als Fachjournalistin, Autorin und Lektorin verbunden. Mit dem von 
ihr gegründeten Irdana-Verlag vereint sie nun ihre fachlichen Kompetenzen und ihre 
geistigen Interessen. 
 
Der neue Verlag bietet Raum speziell für die Vielseitigkeit weiblicher spiritueller Wege, 
Lebensweisen und Erfahrungen. „Denn jeder Weg ist individuell und jede Erfahrung 
einzigartig“, so die Verlegerin, die zunächst pro Jahr zwei bis vier Titel herausbringen 
möchte. 
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